SCOLAIRE 5 COMPOSANTES

MENU DU MOIS D'AVRIL 2017

(sous réserve d'approvisionnement)
Igrovence
lats
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En Avril,
Les fruits etles
légumes de
s a‘i son sont

La pomme

Laitue Betteraves vinaigrette Taboulé
La betterave
Gardianne de taureau Raviolis a la Beignets de calamars
@ Riz de Camargue provengale Jeunes carottes
Tome blanche Fromage blanc nature Petit moulé ail et fines herbes
Creme dessert pralinée Confiture Fruit de saison
Repas de Paques . T i
L Salade de lentilles Tarte a I'oignon Concombres vinaigrette
Scarole et dés d'emmental
Gigot d'agneau au thym Chipolatas grillées Nuggets de volaille Aoili et
Tagliatelles @ Purée de topinambours Courgettes a la nigoise ses légumes
Tropézienne Gouda Fromage fouetté Brie a la coupe
Chocolats de Paques Fruit de saison Fruit de saison Mousse au citron

Information allergenes : présence possible de céréales contenant du gluten, de crustacés, d'ceufs, de poissons, d'arachide, de soja, de lait et produits a base de lait, de fruits a coque, de céleri, de moutarde, de sésame, de I'anhydride sulfureux et sulfites dans nos
ateliers.

Nad,
Pitisseries et plats complets = “, Mos rmenus respectent la saisonnalité Produits issus de I'Agriculture 100%% de nos fruits sont locaux (<160 krm)
faits "rmaison” = des fruits et légumes frais Biologigue (excepté les fruits exotiques et agrurnes)
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